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Подготовила: Капуста Светлана Леонидовна, учитель 
ГКОУ школа - интернат
Целевая аудитория: мастер – класс рассчитан для тех, кто любит мастерить своими руками и делать близким подарки.
Назначение мастер – класса: изготовление подарков своими руками, украшение интерьера.
Цель: приобщение к народным традициям.
Традиция украшать дом оберегами восходит к древним славянским народам. Это и веничек, и лапоть, и коса, и плетень, и разные домовята, и очень много еще других оберегов. С давних времен многое изменилось, однако не меньше, чем в старые времена, ценится уют и тепло домашнего очага. Оберег нужно делать в хорошем настроении и с добрыми намерениями.
Предлагаю изготовить оберег «Подворье».
  (вид спереди фото 1)           
  (вид сбоку  фото 2)
Используемые техники: плетение, тестопластика, вышивка лентами.
Материалы:
1. пенопласт 13х13 см толщиной 1см
2. пеньковая нить (шпагат, джутовый шнур)
3. зубочистки
4. лента атласная шириной 5 мм – жёлтая, зелёная, коричневая
5. нить «мулине» зелёного цвета – 2 отрезка по 10 см
6. солёное тесто (холодный фарфор)
7. мешковина, наполнитель
8. семена
9. клей DRAGON или клеевой пистолет, клей ПВА
10. 2 палочки от мороженного
11. кукольные глазки для домовёнка
12. декор – божья коровка
13. гуашь, кисточка
14. ножницы
15. лак

Детали изделия:
1. основание
2. домовёнок
3. лавочка
4. мешочки
5. подсолнухи
6. тыква
7. кувшинчик

Символика оберега:
мешковина – изобилие;
мешок – символ богатства;
цветок подсолнуха - главный славянский оберег;
горох - дружба и мир;
фасоль — зарождение новой жизни;
гречка и рис — символизируют плодородие и достаток;
кукуруза — семейное растение, продолжение рода, сплоченность семьи;
тыква — означает плодородие;
кувшин — полная чаша в доме.

Этапы изготовления оберега. 

1. Изготовление тыквы и кувшинчика  - изделий из солёного теста. 
Замешиваем тесто.
Рецепт:
- 2 стакана муки
-1 стакан соли Экстра
- неполный стакан воды
Тесто должно быть плотным. Готовое тесто хранить в полиэтиленовом пакете.
Из солёного теста вылепить, высушить и раскрасить фигурки: тыкву, кувшинчик.
Чтобы ускорить процесс сушки, фигурки можно поставить в духовой шкаф с открытой дверцей на 3-5 часов (можно вылепить детали из холодного фарфора).
    ( фото 3)                                 
   ( фото 4)
 Для изготовления плетущихся усиков тыквы возьмите стержень от ручки, нитку «мулине», клей ПВА. На стержень по спирали намотайте нитку, затем зафиксируйте сверху тонким слоем клея. Оставьте высыхать. Приготовьте семена для листочков тыквы и покрасьте их зелёной краской «гуашь». 
  ( фото 5)                                         
  ( фото 6)
 Когда детали будут высушены и покрашены, их покрываем лаком.

 2. Изготовление основания.
 Берём приготовленный пенопласт и чертим окружность диаметром 13 см, вырезаем. Наносим в центр круга  клей ПВА (можно использовать клеевой пистолет – тогда работать придется быстрее, т.к. клей быстро застывает) и по спирали начинаем мотать пеньковую нить.
    ( фото 7)                                                      
    ( фото 8)
    ( фото 9)

 После того, как обмотали верхнюю часть основания, нить обрезаем и точно так же обматываем нижнее основание. Затем, не обрезая нити, обматываем боковую часть.
 После этого этапа нить не обрезайте. 
   ( фото 10)

 В верхнюю часть основания нужно вставить зубочистки (нечётное число) для плетения плетня. 
  ( фото 11)                                                             
  ( фото 12)
  ( фото 13)                                                  
  ( фото 14)

В основании необходимо удалить при помощи кусачек не оплетённые части зубочисток.
  ( фото 15)                                                
  ( фото 16)

Основание готово. Боковую часть можно украсить различными завитками из пеньковой нити – я предлагаю варианты:
   ( фото 17)                           
   ( фото 18)                                 
   ( фото 19)

 3. Изготовление лавочки.
  Возьмите 2 палочки от мороженного. Первую палочку делим пополам, закругляем края. Вторую палочку используем для изготовления ножек, отрезаем два куска на желаемую ширину лавочки. Детали склеиваем при помощи клея DRAGON или клеевого пистолета.
   ( фото 20)

 4. Изготовление мешочков.
 Возьмите мешковину и вырежьте 2 прямоугольника размером 5см(высота) х 6см(ширина). Сложите пополам выкройку (по ширине) и сшейте края деталей швом «строчка». Аккуратно выверните изделие на лицо. Затем плотно набейте мешочки наполнителем, так чтобы они стояли. Если мешочки получились длинные, край можно подвернуть или вытянуть с верхнего края 2 ряда нитей. Затем сверху приклеиваем в мешочки семена (семена выбирайте на своё усмотрение, обозначение читайте в начале МК).  Сверху семена покрываем лаком.
    ( фото 21)                           
    ( фото 22)                               
    ( фото 23)

5. Изготовление цветов подсолнуха.
 Возьмите атласную ленту жёлтого цвета шириной  5мм. Сложите лепесток в виде «петли» (высотой 1см) и закрепите незаметными точечными стежками, ленту не обрезайте.  Таким способом сложите ещё 4-5 лепестков, и замкните в круг, ленту обрезаем. Берём атласную ленту зелёного цвета шириной 5 мм. К нижней части цветка пришиваем 2-3 зелёных листика точечными стежками, ленту обрезаем. Центр цветка вышиваем атласной лентой коричневого цвета швом «французский узелок» или, если это вызывает затруднения, швом «петля воздушная». Вышейте ряд петелек, располагая их, вблизи  друг от друга. Я изготовила 4  цветочка.
   ( фото 24)

6. Изготовление домовёнка.
 а) Из мешковины скручиваем плотный валик высотой 4см (примерно).
  ( фото 25)

 б) Приступаем к изготовлению усов и бороды. 
 Делаем 7-8 витков нити вокруг пальцев, снимаем и отрезаем нить, оставляя свободный конец длиной 6-7 см. Формируем нос, путём обматывания свободной нити вокруг верхней части петел. Лишнюю нить отрезаем.
    ( фото 26)                                       
    ( фото 27)
Разрезаем петли снизу.  
    ( фото 28)
Отделяем по 2 нити с каждой стороны для усов, делаем их покороче.
    ( фото 29)
  Распускаем концы нитей при помощи иголки.
    ( фото 30)                           
    ( фото 31)
  Усы – борода готовы.

  в) Изготовим ручки при помощи скручивания концов нити в разные стороны, затем сложить нить пополам и отпустить - получится жгутик. На концах жгутика завязать узелки и разрезать на две части.
    ( фото 32)                               
    ( фото 33)

  г) Скручиваем ножки.
    ( фото 34)

е) Изготовление шляпы.
     Предлагаю изготовить шляпу с широкими полями из пеньковой нити, способом обкручивания нити  по часовой стрелке. Между витками нить проклеивается.
   ( фото 35)         

 д) На валик приклеиваем глазки, бороду - усы, ручки, ножки.
     ( фото 36)                        
     ( фото 37)

7. Приступаем к сборке.
Все детали прикрепляем к основанию при помощи клея DRAGON или клеевого пистолета.
    ( фото 38)                               
    ( фото 39)                                  
    ( фото 40)
    ( фото 41)   ( фото 1)      Работа завершена. Мир вашему дому.
